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Resumen  

El ahorro del agua es muy importante ya que a esas acciones vamos a conservar 

agua para nuestros descendientes hay que saber pensar en el fututo y no solo 

basarnos en el presente y ahorrando agua vamos a darles un futuro brillante ya que 

como en la actualidad las personas no sabemos cuidar ni valorar el agua. 

También se sabe que el mayor consumo esta en nuestros hogares al día gastamos 

mas de 100 litros solo en nuestras actividades como cocinar, bañarnos, entre otras 

actividades, sin embargo, no solo en los hogares gastamos también hay consumo 

de agua en las instituciones publicas y privadas como las escuelas colegios 

institutos o incluso universidades.   

Entonces este proyecto esta para concientizar y poner en práctica las 

recomendaciones para el beneficio de uno mismo y de la comunidad de esta forma 

podemos lograr nuestras metas como una de ella es el ahorro consciente de cada 

persona. 

 

 

 

Introducción: 

El agua es recurso muy importante para el ser humano o para el planeta entero, al 

agua se le considera un recurso vital para los seres humanos ya que nos hidratamos 

con ello, pero tienes que saber que el planeta tierra está compuesta con el 70 % de 

agua de ese porcentaje de aguas, podríamos decir que el 97,5 es agua salada no 

consumible para el ser humano y el 2,5 % es agua dulce, por eso este proyecto de 

buenas prácticas sobre el ahorro del agua en el hogar viene incentivando a cuidar, 

valorar y ahorrar el agua para un futuro con prosperidad, pensando en la generación 

que viene en camino. 

Esta incentivación viene a ser muy importante ya que la contaminación del agua va 

incrementando cada vez más y más, las principales fuentes de contaminación es la 

minería ilegal, al botar la basura a los ríos o lagos. En la localidad de Ayaviri la 

minera Aruntani S.A.C viene contaminado los ríos siendo las cabeceras del agua 

que consume la poblacion melgarina afectando a los hogares. 

 

La importancia del agua para la vida y la tierra se debe principalmente a que es el 

componente mayoritario en la estructura de los seres vivos, esencial para el 

metabolismo del ser humano, es un vehículo para trasportar elementos nutritivos es 

muy básico para las celular y participan en todos los procesos y raciones químicas 



como por otra parte regula la temperatura ambiental del planeta es un factor social 

que ha condicionado a diferentes civilizaciones que hoy existen. 

En la actualidad el agua ya no es recurso ilimitado que garantiza infinitivamente el 

abastecimiento de agua en las zonas urbanas porque vemos que hay gente que no 

carece de esta necesidad e incluso los países más adinerados del mundo no tengan 

agua suficiente para su poblacion en general. 

Si sacamos cuentas el agua cuesta más que los pagos a los suministros depuración 

de lo cual se deduce que tenemos que bajar el consumo de agua en las últimas 

décadas la escasez a preocupado más a nivel internacional por que no abastece 

las necesidades de su país ya que el aumento de personas afecta directamente a 

los abastecimientos de algunos lugares por eso se lo pedimos a la gente que no 

consuma demasiada agua solo lo necesario. La Organización Mundial de la 

Salud (OMS) recomienda un consumo por persona de 50 a 100 litros diarios, 

para cubrir las necesidades básicas 

PROBLEMA: 

En el agua hay muchos problemas desde los más complejos hasta los más 

complicados que hasta ahora las autoridades no realizan algunas acciones para 

resolver estos problemas uno de estos problemas son la contaminación del agua o 

la contaminación de las mineras y el mas uso del agua en el hogar.  

Pero en esta ocasión vamos a hablar sobre el mal uso del agua en el hogar esto 

viene a ser ocasiona a nivel mundial entonces mi proyecto está basando en esa 

problemática que hay en mi comunidad. 

 

El problema que debemos solucionar es el mal uso del agua en los hogares de 

nuestra región esto indica que no dan el uso adecuado de agua para satisfacer las 

necesidades de las personas.  

 

 

 

 

 

 

 

 



¿Cómo podemos ahorrar el agua en el hogar? 

Les damos unos tips de cómo podemos ahorrar agua en el hogar. 

- Pedir la instalación de medidores a los hogares para tener un seguimiento de la 

cantidad de agua que utilizo al mes. 

 

 

 

 

 

 

-Dar un mantenimiento a las llaves y caños de los hogares. 

 

 

 

 

 

-Utilizar cubetas para el lavado de los carros. 

 

 

 

 

 

-Duchate no te bañes. 

 

 

 

 

 

 



-Apaga el caño cuando te estes refregando la mano, esto los podemos 

implementar en todo sitio y enseñar a los estudiantes. 

 

En las instituciones públicas deben de implementar formas de ahorro del agua como 

por ejemplo deben de implementar lavanderos de manos en contenedores y poner 

la cantidad correcta que una persona debe de usar. 

 

objetivo: 

El objetivo de este proyecto es bajar el consumo de agua en los hogares mediante 

recibos donde podemos verificar cuanto he consumido al mes y como puedo bajar 

más mi consumo de agua. 

• Que las personas tomen conciencia sobre el cuidado y ahorro del agua en 

sus hogares como también en sus instituciones públicas y privadas. 

• Brindar agua a los lugares que escasean de agua y en estos tiempos vemos 

familias no pueden tener agua. 

• Incentivar a la población en general que cuidemos el agua ya que es un 

elemento muy necesario para todo ser vivo y ayudarnos con los recibos de factura 

para bajar el consumo de agua en los hogares. 

Soluciones al problema 

1. Reducir el consumo de agua en el hogar. 

2. Cerrar bien las cañerías de agua. 

3. No botar basura a los ríos. 

4. Ser responsable con el consumo de agua la tu comunidad. 

5. Ser responsable en la hora del consumo de agua en el hogar y tu 

comunidad. 



6. Incentivar a la poblacion a él buen consumo del agua mediante campañas o 

charlas a los cuidadnos y ciudadanas. 

7. Dar a conocer a mi comunidad y a los hogares tic de cómo podemos reducir 

el consumo de agua en tu hogar. 

Pedir ayuda de las instituciones públicas que estén encargados del cuidado del 

agua como en nuestro caso Aguas del Altiplano 

Conclusión 

En conclusión, este proyecto de ahorro del agua en el hogar es para incentivar a las 

personas que demos un uso adecuado de agua, para de esa forma ahorrar grandes 

cantidades de litros de agua y con esa agua apoyar a los lugares vulneras que hay 

en Ayaviri también se sabe que en la ciudad de Ayaviri no contamos con medidores 

de agua en las zonas canto lados, entonces yo creo que aguas del altiplano debe 

ser más eficiente al brindar agua a la comunidad melgarina también la población 

debe exigir que se les instale el medidor de agua que nos ayudaría mucho a saber 

l consumo total de litros de agua por familia. Las siguientes imágenes les muestro 

mi recibo de mi hogar pagando un total cada mes un monto acordado. 

 

 

 

  

 

 



 



 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


