
EL PEZ DE LA LAGUNA DE PURUAY 

 

 

En una ciudad vivía el niño Daky junto con sus padres y su hermanita Florcita, 

ellos vivian en un barrio de la ciudad y contaban con todos los servicios, pero el 

servicio de agua potable solo por unas horas al día. Los niños siempre cuidan el 

agua al máximo, porque en su jardín les enseñaron todo sobre el ahorro y 

cuidado del agua en su hogar. 

Un mañana fueron de paseo a un lugar cercano a la ciudad de Cajamarca, 

llamado Puruay donde vivía su abuelita, los niños se pusieron muy contentos al 

saber que van a ir de paseo.  

Al llegar a Puruay los niños estaban muy felices al ver muchas áreas verdes y 

animales, como: vacas, ovejas, conejos, cuyes, etc. 

Mas emocionados se sintieron cuando su abuelita los llevó a conocer la laguna, 

los niños quedaron maravillados al ver que en la laguna había muchos peces de  

colores llamados carpas. 

Los niños se quedaron toda la tarde jugando con su pelota alrededor de la laguna 

y de pronto la pelota cayo a la laguna, los niños fueron a pedir ayuda a sus 

padres. Luego sus padres pidieron ayuda a unos pobladores que estaban por 

ahí, los pobladores haciendo uso de unas ramas de árboles ayudaron a sacar la 

pelota de la laguna, pero olvidaron las ramas dentro ella. 

Los niños agradecieron a los pobladores por haber ayudado a sus padres a 

recuperar su pelota y siguieron jugando hasta el anochecer, de pronto 

escucharon a sus padres dar la indicación para volver a casa, pues el paseo 

había terminado.  



Los niños antes de regresar a casa se acercaron a observar la laguna, en ese 

momento apareció un lindo y pequeño pez anaranjado, que les quería dar un 

mensaje. 

El pequeño pez dijo: queridos amigos esta hermosa laguna es mi mundo, está 

formada por agua de manantial y es muy saludable para el consumo humano, el 

agua es muy valiosa y tienen que saber valorarla y cuidarla, mis amigos los 

pajaritos me contaron que en muchos lugares del mundo no cuentan con este 

recurso y por eso les pido que me ayuden a tomar acción para preservar este 

manantial, porque quedan muy pocos.  

Los niños sorprendidos le dijeron ¿y cómo podemos ayudarte?, por lo que el pez 

respondió, tienen que retirar las ramas de árboles que olvidaron y evitar arrojar 

al agua objetos o materiales que solo van a contaminar las aguas. 

En ese momento los niños reflexionaron y recordaron que las prácticas de 

cuidado del agua no solo se deben practicar en casa o jardín, sino en cualquier 

lugar del mundo. 

Los niños corrieron a sus padres y les contaron lo que el pez les dijo; entonces 

sus padres ayudaron a los niños a poner en práctica las acciones para cuidar las 

fuentes de agua. 

Sus padres Llamaron a los pobladores a una reunión, y les explicaron la 

importancia de cuidar las fuentes de agua, los pobladores muy contentos se 

organizaron para generar agua potable para sus viviendas y además asignaron 

encargados para cuidar sus fuentes de agua. 

Los padres y los niños después de dar algunos consejos a los pobladores, 

regresaron a casa muy satisfechos por tan buena acción. 

Después de unos meses, los padres de Daky y Florcita recibieron una llamada, 

era el encargado de cuidar la laguna de Puruay, para comunicarles que por fin 

lograron su objetivo ahora ya cuentan con agua potable en sus viviendas y 

también hicieron una cerca de alrededor de la laguna para evitar que ingrese 

algún material que pueda contaminar el agua. 

Desde entonces la familia de Daky vive muy feliz por haber apoyado con esta 

gran labor. 
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